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Silutés sporto mokyklos
Direktoriaus 2018-08-31
jsakymu Nr.1SM-168

SILUTES SPORTO MOKYKLOS
SPORTINIO UGDYMO GRUPIU KOMPLEKTAVIMO REIKALAVIMALI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sie reikalavimai reglamentuoja:

1.1. pradinio rengimo ir kuty meistriSkumo etapy sportinio ugdymo grupiy komplektavima;

1.2. ugdymo grupiy lygio bei darbui su grupémis valandy skaiciaus nustatyma;

1.3. sportininky meistriSkumo pakopy (MP) nustatyma (olimpinés sporto $akos);
Sie reikalavimai parengti vadovaujantis Kiino kultiiros ir sporto departamento sportinio ugdymo
organizavimo rekomendacijomis, LR Valstybés ir savivaldybiy jstaigy darbuotojy darbo
apmokeéjimo jstatymu ir jo pakeitimais, priemimo j Silutés sporto mokykla tvarkos aprasu ir
mokyklos nuostatais.

Il. UGDYMO GRUPIU KOMPLEKTAVIMAS, UGDYMO GRUPIU LYGIO BEI
DARBUI SU GRUPEMIS VALANDU SKAICIAUS NUSTATYMAS

2. Mokykloje komplektuojamos 3 ugdymo etapy grupés: pradinio rengimo, meistriSkumo
ugdymo, meistriSkumo tobulinimo.

3. [ pradinio rengimo grupes priimami visi norintys, pateik¢ nustatytos formos prasymus, bet
nevirSijant optimalaus mokiniy skai¢iaus grupése. Pirmenybé¢ teikiama pirmiesiems pateikusiems
praSymus.

4. Didesnio meistriskumo etapy grupes gali papildyti mokiniai i$ pradinio rengimo grupiy,
arba mokiniai lanke sportinius uzsiémimus sporto klubuose , sportave savarankiskai ir jvykde
testavimo reikalavimus.

5. Grupés gali biiti papildomos mokslo mety eigoje, nevirSijant nustatyto optimalaus mokiniy
skaiCiaus grupése

6. Atsizvelgiant | sporto Sakos specifika, grupés gali biiti misrios arba sudarytos i§ vienos
lyties asmeny.

7. Ugdymo grupiy mokiniy skaiCius ir skiriamy ugdymui valandy skaiCius nustatomas
vadovaujantis Mokyklos ugdymo sporto Saky programomis, Lietuvos Kiino kultliros ir sporto
departamento sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijose pateiktais grupiy komplektavimo
principais bei atsizvelgiant j pedagoginio darbo ypatumus, mokyklos galimybes, sporto baziy kiekj
ir bukle, mokiniy skaiciy ir kitus kintanc¢ius dalykus.( reikalavimy priedas).

I11. MOKYMO TRUKME IR APIMTIS

8. Mokykloje komplektuojamos $iy sporto Saky ugdymo programy grupés ir nustatoma
mokymo trukmé metais:

8.1. krepsinio 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 5 meistriSkumo ugdymo, 1 — 3 meistriSkumo
tobulinimo;

8.2. lengvosios atletikos 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 4 meistriSkumo ugdymo, 1 — 4
meistriSkumo tobulinimo;

8.3. stalo teniso 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 4 meistriSkumo ugdymo, 1 — 4 meistriSkumo
tobulinimo;



2

8.4. sunkiosios atletikos 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 5 meistriSkumo ugdymo, 1 — 3
meistriSkumo tobulinimo;

8.5. baidariy ir kanojy irklavimas 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 5 meistriSkumo ugdymo, 1 —
3 meistriSkumo tobulinimo;

8.6. dziudo imtyniy 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 5 meistriSkumo ugdymo, 1 — 3
meistriSkumo tobulinimo;

8.7. bokso 1 - 2 pradinio rengimo, 1 — 5 meistriSkumo ugdymo, 1 — 3 meistriSkumo
tobulinimo;

8.8. ranky lenkimo (neolimpiné sporto Saka) sportinio ugdymo grupé;

9. Ugdymo programa per metus trunka 43 savaites;

29. Individualiyjy sporto Saky ugdytiniams varzyby dieny skaiCius per metus pradinio
rengimo etape turéty biiti ne mazesnis kaip 4 varzyby dienos, sportiniy zaidimy $aky ugdytiniams —
ne mazesnis kaip 8 varzyby dieny; meistriSkumo ugdymo etape — individualiyjy sporto Saky
ugdytiniams varzyby dieny skaiCius per metus turéty biiti ne mazesnis kaip 6 varzyby dieny,
sportiniy Zaidimy $aky ugdytiniams — ne mazesnis kaip 15 varzyby dieny; meistriSkumo tobulinimo
etape - individualiyjy sporto Saky ugdytiniams varzyby dieny skaicius per metus turéty biiti ne
mazesnis kaip 8 varzyby dieny, sportiniy zaidimy Saky ugdytiniams — ne mazesnis kaip 18 varzyby
dieny.

IV. SPORTININKU MEISTRISKUMO PAKOPU (MP) NUSTATYMAS

10. Mokyklos sportininkams, MeistriSkumo pakopos (MP) nustatomos vadovaujantis Kiino

kultiros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés generalinio

direktoriaus 2014-05-23 jsakymu Nr. V-219 D¢l sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijy®.

10.1. Meistriskumo pakopas sportininkams nustato mokyklos direktoriaus jsakymu sudaryta

komisija.

10.2. MP sportininkams nustatymo komisijos posédziai protokoluojami.

10.3. Sportininkams nustatytas MP savo jsakymu tvirtina mokyklos direktorius.

10.4. MP sportininkams nustatomos pagal meistriSkumo rodiklius (varZybose pasiektus

rezultatus).

11. Meistriskumo rodikliai, pasiekti olimpinése zaidynése, pasaulio ir Europos
¢empionatuose, galioja 5 metus nuo pasiekimo dienos; tarptautinése suaugusiyjy, jaunimo
ir jauniy amziaus grupiy varzybose, Lietuvos Respublikos suaugusiyjy, jaunimo ir jauniy
amZiaus grupiy cempionaty varzybose — 3 metus nuo pasiekimo dienos, kitose varzybose —
2 metus nuo pasiekimo dienos.

12. Treneriai — sporto mokytojai savarankiskai kaupia dokumentus apie savo auklétiniy
pasiektus rezultatus ir pateikia juos mokyklos administracijai iki rugséjo 15 d. ir iki sausio
15d.

13. Meistriskumo pakopy sportininkams nustatymas vyksta 1 arba 2 kartus per metus, rugséjo

ir sausio meénesiais.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Mokyklos direktorius vadovaudamasis Siais reikalavimais sukomplektuoja grupes ir
nustato valandy skaiciy darbui su grupémis.

15. Visy grupiy lygj ir nustatyty darbui su grupémis valandy skai¢iy mokyklos direktorius
tikslina sausio ménes;.

16. Su mokomaja grupe gali dirbti ir keli treneriai — sporto mokytojai, taciau nevirsijant
paskirty darbui su grupe valandy skaiciaus.
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17. Nustacius, kad uzsiémimus lanko maziau kaip 2/3 patvirtinto grupés sportininky skaiciaus,
mokymo grupé laikoma nesukomplektuota. Naujy mokiniy priémimas gali trukti ne ilgiau kaip 1
mén. Nepavykus sukomplektuoti reikiamo parengtumo sportininky grupés, Mokyklos direktorius
isakymu naikinama.

18. Jeigu mokslo mety eigoje vienas arba keli mokyklos auklétiniai iSvyksta tobulintis (pvz.
Lietuvos olimpinj sporto centrg), vietoje jy grupé papildoma mokiniais i§ pradinio rengimo grupés,
0 ] pradinio rengimo grup¢ priimami nauji mokiniai. Tokiu atveju perzitrimas grupiy lygis ir
tikslinamas valandy skai¢ius darbui su Siomis grupémis.

19. Jeigu jaunesnio amziaus ugdytinis atitinka priede nurodytus aukStesnés meistriSkumo
pakopos rodiklius, jis gali biiti perkeltas | vyresnio amziaus mokymo grupe.




